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DOPORUCENY SEZNAM OSOBNICH VECI

1. Osobni véci

Vsechno potiebné obleCeni ptizptisobte dle svych zvyklosti a vyuzitelnosti. PoCty kust jsou zdmérné

stanoveny pro piipad vyuziti pradelny. U obleceni prosim, vzdy ponechejte stitek s udaji o doporu¢eném

zpusobu udrzby (prani Zehlenti aj.).
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Spodni pradlo - dle Vasich zvyklosti — doporu¢ujeme minimalné 7 ks, dale spodni koSilky 5 ks a
natélniky 5 ks

PyZamo nebo nocni koSile — doporucujeme alespon 3 ks

Ponozky — minimaln¢ 7 part

Zinky froté — 7 ks (froté zinky je nutné kazdy rok zakoupit nové, z davodi vysoké
opotiebitelnosti). Jsou ur€eny pro Vs v piipadé, Ze potiebujete podporu nebo pomoc pracovnika
piimé péce s osobni hygienou.

Ruéniky — minimaln¢ 7 ks

Velké osusky — minimaln¢ 7 ks

Kapesniky - 10 ks platéné nebo jednorazové papiroveé kapesniky

Zupan — 1 ks (dle Vasich zvyklosti — pouzivate-li ho)

Denni odév — napt. kalhoty, suknég, Saty — doporucujeme minimaln€ 7 ks a tricka, halenky —
doporu¢ujeme minimaln¢ 7 ks

Svatec¢ni obleceni — 1 halenka nebo kosile, sukné nebo elegantni kalhoty, pfip. Saty

Svetr — doporucujeme minimalné 2 ks

Kabat nebo bunda (dle ro¢niho obdobi)

Papuce — 1 pary (pevnéjsi obuv, nedoporucujeme nazouvaky)

Boty (dle ro¢niho obdobi)

Cepice nebo $atek, rukavice (popi. klobouk, piikryvku hlavy do letniho podasi na zahradu — dle
ro¢niho obdobi)

Utérky — 2 ks (pouzivate-li je)

Toaletni potieby (krabicka na mydlo s mydlem, nddobka na zuby, kartdcek na zuby + zubni pasta
+ kelimek, tablety na zubni nahradu, sprchovy gel, houbu — kyticku, t€lové mléko, vatové steéticky

na ¢iSténi usi, manikdrni nizky, pilnik, toaletni papir, vlhéené ubrouskys, aj.)
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'] Inkontinentni potieby — dle VaSich zvyklosti a osobniho uziti — (inkontinentni vlozky,
plenkové kalhotky, fixa¢ni kalhotky, jednorazové podlozky)
[] Hygienické a kosmetické pripravky (Cistici péna, vlhcené ubrousky, zinkova mast proti

opruzeninam, apod.)

2. Doklady potiebné pii nastupu do zarizeni
1 Obcansky prikaz
1 Priikkaz zdravotni pojistovny

(] Rozhodnuti o priznani prispévku na péci

3. Véci, které si sebou muZete vzit po dohodé se socialni pracovnici zafizeni
1 Obrazek, kvétinu, hrnek, maly polstar, osobni deku
1 Radio, aj. Pouzivani vlastnich elektrospotfebicli na pokojich a poplatky za jejich uzivani upravuji
Vnitini pravidla zafizeni Domu socidlnich sluzeb sv. Katetiny v Bolaticich pro poskytovani

pobytové odlehcovaci sluzby a Smlouva o poskytovani pobytové odlehcovaci sluzby.

Pted néastupem do zafizeni je vhodné konzultovat se socidlni pracovnici Domu socialnich sluzeb sv.

Katefiny v Bolaticich pfipadné jiné osobni véci.
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